
適性診断について 

当協会では国土交通省の認定（認定番号国自安第１９号）を受けて、令和２年４月から適性診断

を（一社）群馬県トラック協会で実施しております。 

貨物自動車運送事業者等は事業用自動車の運転者〔初任者・高齢者・事故惹起者〕に対して国土

交通大臣が認定する適性診断の受診させる義務があります。 

 診断の方法及び内容は、運転者の性格・安全運転態度・危険感受性・処置判断・重複作業反応・

速度見越反応・視覚機能の各テストを行い、その結果に基づいて、事故防止のための運転行動と安

全運転のための留意点について、カウンセラーが助言・指導を行います。 

種別 診断の対象者及び診断内容 所要時間 

初 

任 

診 

断 

運転者として常時選任するために新たに雇い入れた者は、初任運転者のための

適性診断を当該貨物自動車運送事業者において、はじめてトラックに乗務する前

に受診させなければなりません。ただし、やむをえない事情がある場合には、乗

務を開始した後１ヵ月以内に受診させなければなりません。 

診断の結果を基にプロドライバーとしての自覚、事故防止のための留意点等に

ついて、カウンセラーが助言・指導を行います。 

約２時間 

適 

齢 

診 

断 

 ６５歳以上の高齢運転者は、高齢運転者のための適性診断を６５歳に達した日

以後１年以内に１回受診させ、その後３年以内ごとに１回受診させなければなり

ません。 

診断結果を基に加齢による身体機能の変化の運転行動への影響を認識してもら

い、事故防止のための身体機能の変化に応じた運転行動について、カウンセラー

が助言・指導を行います。 

約２時間 

一 

般 

診 

断 

 電算処理システムにより運転者の性格、運転態度、認知・処理機能、視覚機能

などについて、心理及び生理の両面から個人の特性を把握し、安全運転に役立つ

アドバイスを記載した適性診断票を発行します。 

 加齢や生活環境の影響を受けて、運転に対する考え方や反応は変化します。安

全運転を継続していくうえで、少なくとも３年以内の周期でこの診断を受診し、

その変化を把握していくことをおすすめします。 

約１時間半 

～２時間 

特 

定 

診 

断 

Ⅰ 

死者または重傷者を生じた交通事故を引き起こし、かつ、当該事故前の１年間

に交通事故を引き起こしたことがない者及び軽傷事故を生じた交通事故を引き起

こし、かつ、当該事故前の３年間に交通事故を引き起こしたことがある者が対象

となり、乗務する前に受診させなければなりません。ただし、やむをえない事情

がある場合には、乗務を開始した後１ヵ月以内に受診させなければなりません。 

カウンセラーが、交通事故を引き起こすに至った状況等について聞き取りを行

い、運転経歴等を参考に、交通事故の再発防止に必要な運転行動等についてカウ

ンセリング手法を用いた指導及び助言を行います。 
 

約２時間 

～３時間 

※お申し込みは電話連絡（０２７－２６１－０２４４ 診断担当 篠原）の上、空き時間等を確

認した後、別紙の適性診断申込書兼確認書に記入してＦＡＸをお願いします。  



（別紙）

一般社団法人
群馬県トラック協会　御中

FAX　０２７－２６１－７５７６ 〒

◇診断場所：前橋市野中町322番地１(℡027-261-0244) 　群馬県交通運輸会館　１階　適性診断室

月 日 月 日 月 日

（ 曜 日） （ 曜 日） （ 曜 日）

（満　　　歳） （満　　　歳）

普通免許取得後

の経験年数  １０～２０年、２０～３０年、３０年以上  １０～２０年、２０～３０年、３０年以上  １０～２０年、２０～３０年、３０年以上

※　本申込書に必要事項を記入及び該当箇所に〇を付けて、ＦＡＸ願います。

  受付欄に押印して返信し、受付完了となります。（Fax０２７－２６１－７５７６）

※　料金は、診断当日に現金でお支払い願います。

※　問い合わせ等につきましては、(一社)群馬県トラック協会 業務部　篠原あてに

　お願いします。（℡０２７－２６１－０２４４）

○診断料金

男性　・　女性 男性　・　女性 男性　・　女性

西暦　　　　年　　　月　　　日

特定診断Ⅰ ９，３００円 ９，３００円

支 部 名 支部

郵 便 番 号

適性診断申込書兼確認書

適齢診断

性      別

５年未満、５～１０年、 ５年未満、５～１０年、 ５年未満、５～１０年、

会 社 名

営 業 所 名

住 所

電 話 番 号

生 年 月 日
西暦　　　　年　　月　　日西暦　　　　年　　月　　日

開始時間①②③

（フリガナ）

受診者氏名

①9：00　②13：00　③15：00

 初任・適齢・一般・特定Ⅰ

①9：00　②13：00　③15：00

業　態　別

加入　　・　　未加入

受診希望日

（満　　　歳）

西暦　　　　年　　月　　日

診 断 種 別  初任・適齢・一般・特定Ⅰ

眼鏡･コンタクト ある　・　なし

初任診断

Ｆ Ａ Ｘ 番 号

会  員
１，０００円

①9：00　②13：00　③15：00

担 当 者 名

(一社)群馬県トラック協会に

中型（8t限定）・準中型（５ｔ限定）

第二種・大型・中型・準中型・普通 第二種・大型・中型・準中型・普通 第二種・大型・中型・準中型・普通

 初任・適齢・一般・特定Ⅰ

ある　・　なし ある　・　なし

受　付　欄

バス・ハイタク・その他バス・ハイタク・その他

一般診断 ２，４００円
１，０００円

非会員（一般）
４，８００円

トラック・自家用

バス・ハイタク・その他

トラック・自家用

本人連絡先
（携帯電話）

トラック・自家用

ＮＯ．

４，８００円

中型（8t限定）・準中型（５ｔ限定） 中型（8t限定）・準中型（５ｔ限定）

種　別

免許の種類

２，４００円



 

適性診断受診者の方及び管理者の方へ 

 

 

 

 

〇 診断場所は、群馬県交通運輸会館（前橋市野中町３２２番地１）で

すので、お間違えないようご注意ください。 

 群馬県トラック総合会館（旧会館）の西隣となります。 

 

〇 時間前に適性診断室前でお待ちください。 

 

〇 時間になってもお見えにならない場合は申込書に記入していただ

いた本人連絡先に連絡させていただきます。 

 

〇 診断料金は、診断当日に現金でお支払い願います。 

 

〇 領収書は、会社名で記入しますのでご了承ください。 

 

〇 予約した日時を受診者の方が忘れて当日のキャンセルが多くなっ

ています。前日に管理者の方から受診者の方に再度確認をお願い

します。 

         

（一社）群馬県トラック協会  電話 027‐261‐0244 

適性診断受診に関して次のとおりお知らせいたします 

 


